Первенство СДЮСШОР №16 по ОФП.

17.01.2010г.

Юноши 1993 г.р. и старше 

№
Ф.И.
Подтягивания
М
Приседания

30кг х 30с
М
Тяга лёжа

40кг х30с
М
5-скок
М
МАХ тяга

  1       2        3
М
Сумма

мест
М

итоговое

1.
Пачин Николай


44
1
24
4
32
1
12.41

11.85
5
75
х
х
1


12
1

2.
Чатуров Роман


34
2
25
2
24
3
13.86

13.41
1
х
х
х
4
12
2

3.
Углов Тихон
27
4
27
1
28
2
12.68

12.17
4
х
х
х
4
15
3

4.
Вертячих Дмитрий
30
3
21
5
23
5
13.11

12.98
3
х
х
х
4
20
4

5.
Еременко Петр


13
8
20
6
24
3
13.78

13.75
2
х
х
х
4
23
5

6.
Дружинин Иван


17
6
25
2
15
8
12.15

12.04
6
х
х
х
4
26
6

7.
Пачин Владимир


20
5
20
6
17
7
11.94

11.38
7
х
х
х
4
29
7

8.
Шелепов Александр


11
9
18
8
22
6
11.26

10.84
9
67.5
х
х
2
34
8

9.
Чашкин Вячеслав


14
7
18
8
3
9
11.93

11.36
8
37.5
40
х
3
35
9

Гл. судья соревнований                                                                                                             К.Ю. Киргисаров

Гл. секретарь соревнований                                                                                                       С.С. Игляков

Первенство СДЮСШОР №16 по ОФП.

17.01.2010г.

Юноши 1994-96 г.р. 

№
Ф.И.
Подтягивания
М
Приседания

20кг х 30с
М
Тяга лёжа

30кг х30с
М
5-скок
М
МАХ тяга

  1       2        3
М
Сумма

мест
М

итоговое

1.
Куклин Павел


33
4
29
2
43
1
12.48

12.39
2
67,5
Х
Х
1
10
1

2.
Захаров Алексей


32


5
30
1
38
2
13.04

12.48
1
Х
Х
Х
13
22
2

3.
Бурлаков Игорь


42
2
27
3
38
2
12.40

12.36
3
Х
Х
Х
13
23
3

4.
Аникин Иван


17
8
24
4
24
8
10.87

10.86
10
40
42.5
45
6
26
4

5.
Сафронов Семен


15
10
22
7
32
5
11.51

11.44
7
50
Х
Х
3
32
5

6.
Ежов Михаил


19
7
17
13
30
6
11.76

11.54
5
52.5
55
57.5
2
33
6

7.
Маньковский Григорий


40
3
21
10
37
4
12.19

12.02
4
Х
Х
Х
13
34
7

8.
Эккерт Антон


45
1
17
13
4
15
11.65

11.46
6
Х
30
Х
10
35
8

9.
Соловьев Артем


25
6
23
6
27
7
11.20

10.95
8
Х
Х
Х
13
40
9

10.
Яблоков Дмитрий


3
15
22
7
24
8
10.74

10.52
11
50
Х
Х
3
44
10

11.
Ли Дмитрий


13
11
24
4
8
13
10.46

10.24
12
Х
37.5
Х
9
48
11

12.
Вершинин Евгений


9
13
22
7
17
12
10.24

10.10
13
40
42.5
Х
8
53
12

13.
Сафронов Александр


11
12
16
15
22
11
9.90

9.83
14
45
50
Х
3
55
13

14.
Соломатин Сергей


4
14
21
10
8
13
11.07

10.26
9
Х
30
Х
10
56
14

15.
Поскребышев Дмитрий


0
16
21
10
24
8
8.82

8.72
16
42.5
45
Х
6
56
15

16.
Добкин Денис


17
8
13
16
2
16
9.62

9.43
15
Х
Х
30
10
65
16

Гл. судья соревнований                                                                                                             К.Ю. Киргисаров

Гл. секретарь соревнований                                                                                                       С.С. Игляков

Первенство СДЮСШОР №16 по ОФП.

17.01.2010г.

Юноши 1997 г.р. и младше

№
Ф.И.
Подтягивания
М
Приседания

15кг х 30с
М
Тяга лёжа

15кг х30с
М
5-скок
М
Сумма

мест
М

итоговое

1.
Чуков Антон


13
1
28
1
56
1
9.24

8.85
3
6
1

2.
Кожемяков Константин


9
2
23
2
53
2
9.72

9.50
2
8
2

3.
Савельев Константин 


6
4
20
4
49
3
9.93

9.73
1
12
3

4.
Вершинин Игорь


7
3
21
3
34
4
8.36

8.11
4
14
4

Первенство СДЮСШОР №16 по ОФП.

17.01.2010г.

Девушки 1997 г.р. и старше

№
Ф.И.
Отжимания
М
Приседания

15кг х 30с
М
Тяга лёжа

15кг х30с
М
5-скок
М
Сумма

мест
М

итоговое

1.
Павлова Диана


15
1
19
1
45
1
8.48

8.27
3
6
1

2.
Алымова Эллина


9
3
19
1
40
2
8.88

8.73
2
8
2

3.
Иващенко Алена


11
2
18
3
36
3
9.24

8.44
1
9
3

Гл. судья соревнований                                                                                                             К.Ю. Киргисаров

Гл. секретарь соревнований                                                                                                       С.С. Игляков

